PORTARIA N® 173-DGP, DE 2§ DE NOVEMBRO DE 2006.

Aprova as Instrugdes Repguladoras dos Postos
Medicos de Guarnicao (IR 30-86).

O CHEFE DO DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL. no uso das atribuicdes que
lhe confere o Regulamento do Departamento-Geral do Pesscal (R-156), aprovade pela Portaria do
Comandante do Exército n? 191, de 20 de abnl de 2004, combmado com o art. 3° da Portana do
Comandante do Exército n® 478, de 2 de setembro de 2003, e de acordo com o que propde a Diretoria de
Saude, ouvido o Estade-Maior do Exército. resolve:

Art. 12 Aprovar as Instruges Reguladoras dos Postos Medicos de Guamicao (IR 30-86).
Art. 22 Estabelecer que esta Portania entre em vigor na data de sua publicacio.

Art. 3* Revogar a Portaria o 039-DGS, de 23 de setembro de 2000.
INSTRUCOES REGULADORAS DOS POSTOS MEDICOS DE GUARNICAO - IR 30-86
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INSTRUCOES REGULADORAS DOS POSTOS MEDICOS DE GUARNICAO - IR 30-86

CAPITULOI
DA FINALIDADE

Art. 12 As presentes Instrugdes tém por finalidade regular os procedimentos para criagiio e
funcionamento dos Postos Meédicos de Guarnicio (P Med Gu). adotadas pelas Instrugdes Gerais dos
Postos Meédicos de Guarmcao (IG 10-86), aprovadas pela Portania n® 478, de 2 de setembro de 2003, do
Comandante do Exército.

CAPITULO IT
DA CONCEITUACAO

Art. 22 Os P Med Gu sdo organizacdes de saude integrantes do Servigo de Sande do
Exército, criados por Portaria do Comandante do Exército, com a finalidade de prestar assisténcia a
saide, em regime ambulatorial, aos nulitares do Exército, na ativa ou na iatrvidade, e respectivos
dependentes, assim como aos pensionistas definidos em lei, nas Guamigdes (Gu) que niio possuam
hospital ou policlinica e que atendam as exigéncias necessarias a sua criacio.
CAPITULO IIT

DA CLASSIFICACAO E DA CRIACAD

Secio I
Da Classificacéio

Art. 32 Os P Med Gu sfo classificados em tipo I, tipo II e tipo III. de acordo com sua
estrutura organizacional e suas possibilidades.

§ 12 Os P Med Gu de estrutura basica sfo classificados em tipo I oun II e apresentam as
seguintes caracteristicas:

I - ocupam mstalagdes da Organizacio Militar (OM) a que estiverem vinculados e que
apresentam condigdes adequadas de funcionamento e acesso, ou outras edificagdes em condigdes de
atender as suas finalidades;

II - prestam, em prnincipio, atendimento nas areas de:

a) climica médica;
b) pediatnia;
c) gimeco-cbstetricia;

d) cirurgia geral;

e) dentistica restauradora;
f) fisioterapia;

g) analises clinicas;

h) radiologia; e

1) outras especialidades.



I - possuem Fecursos Humanes (RH) proprios, definides em Quadre de Carges Previstos
(QCP), aprovado pelo Estado-Maior do Exéreito (EME) e, dependendo da demanda e caracteristicas locais,
do utilizar os BH e mateniais existentes nas OM da Gu, em consondneia com o mciso 11T do paragrafo

12 do art 6% das IG 10-84.

§ 2 0s P Med Gu de estrutura completa sfo classificados em tipo I e apresentam as
segnntes caracteristicas:

I - ocupam instalagdes proprias, constmidas com o objetive especifico de abrigar o P Med
Gu, ou adaptadas para essa finalidade, de tal forma que possibilitem a sua ampliagico para, eventalmente
no finturo, compertar uma policlinica ou hospital de G

II - em principio, prestam atendimento nas dreas de:
a) clinica médica;
) pediatria;
) cirurgia geral;
d} gineco-chstetricia;
) cardiologia;
1) ortopedia;
g} denfistica restauradora;
b} periedontia;
1) endodontia;
1) edentopediatria;
1) fisioterapia;
m) analises climcas;
n} radiclogia; e
o) outras especialidades.

I - possuem EH especificos, defimdos em QCP, aprovado pelo EME e recursos materiais
Proprios.
Seqan Il
Dia Criagdio
Art. 42 Os P Med Gu sio criades por Portana do Comandante do Exército, mediante
proposta do EME, cuvido o Departamento-Geral do Pesscal (DGF).

§ 12 Para a criagiio de P Med Gu dos tipos I 2 IT deverio ser apresentadas. pelo DGP, as
vantagens da centralizagio do atendimente ambulatorial na Gu.

§ 22 Para a criacdo de P Med Gu do tpo IIT, 0 DGP deverz apresentar a previsdo de recursos
financeiros necessarios, amparada na andlise téenica do projeto de constugBio ou de adaptagio para suas
instalagdes.



Art. 52 As Regides Militares (BM) encaminharfo propesta de criaciio de P Med Gu ao DGP,
por intermédio dos Comandos Militares de Area (C Mil &), contendo a3 seguintes informagdes:

I - mimerc de usnarics da Gu, per categeria (militares da ativa, inatives e seus dependentes
e pensionistas);

IT - recursos humeanes, na drea de safde, existentes na Gu, incluindo as especialidades dos
meédicos e dentistas;

IIT - lecal mats ndicado para o fimcionamento do poste & sua planta baixa;

IV - demonstrative de produfividade (semestral ou anual) dos atendimentos meédicos,
odontelégicos e laboratorials;

WV - demonstrativo dos prineipais encaminhamentos para Organizacio Civil de Saude (OCS)
& Profissional de Sande Autdnomo (PSA), com a relagdo dos custos;

VI - relagio de material permanente de saide de use médico, odontelogice e laboratorial
existente;

VII - relagio de necessidades complementares de material permanents de zatde de use
medico, odentologico e laboratorial, para o fncionamento do P Med Gu;

VIO - servigo de remogdo e apoio & evacuagdo (ambulinela e outros);

I - OM de vinculagio do P Med Gu;

X - nimero de OM apoiadas; e

X - outras caracteristicas e peculianidades da Gu gue justifiquem a eriagio do P Med Gu

Art. 6 A Duretona de Saude, 'f}rgiu Técnico-Normmativo e de assessoramento do DGP,
deverd pronunciar-ze, do ponto de vista técnico, sobre a convemidncia da criagio ou transformacio do P

Med Gu, bem como sobre a adequabilidade de suas dependéncias s notmas preconizadas pele Ministénio
da Sande.

CAPITULO IV _
DA ORGANIZACAO GERAL E ESTRUTURA FISICA

Secdo [
Da Organizagio Geral

Att. 72 Os P Med Gu terdo a seguinte organizagio:

I - Chefia;

II - Secio de Medicina;

IIT - Segde de Odontelogia;

IV - Se¢io de Farmacia e Bioguimica; &

WV - Seclio Adminisrativa (ou Grupe de Serviges Complementares nos P Med Gu tipe I).

Secéo I
Dia Estrutura Fisica

Art. 82 As estrufuras fisicas dos P Med Gu tipe I, tipe II e tipo III sfo as constantes,
respectivamente, nos Anexos A Be C.

Art. 98 As dreas fisicas recomendadas para as dependéncias dos P Med Gutipes I e IIT
estio definidas, respectivamente, nos Anexos D, Ee F.



Paragrafo tmico. Em casos especials, atendends caracteristicas peculiares da Gu, as
mnstalagBes de sande dos P Med Gu pederfio soffer moedificaces nos seus projetos.

c.qm:u_o v
DAS ATRIBUICOES FUNCIONAIS

Art 10. Da Chefia do Posto:

I - orientar, coordenar e controlar todas as atividades do pesto;

IT - assessorar o Comandante da Guamicdo & o Chefe da Secio do Servigo de Sande
Fegional nos assuntos especificos do Posto;

I - promover e realizar esmdos e trabalbhos, visando ao melhoramento da assisténeia
médica, odontolégica e farmacéutica prestadas;

IV - implementar estudes e wabalhos para alcangar a gualidade total e reduzir custos de
atendimento; &
[ - mandar observar, no que couber, o que prescreve a Portaria Cmt Ex p® 739, de 20 de
dezembro de 2002, que aprova as MNomumas para Implantacdo e Funcionamento das Comissdes de Etca
Meadica, de Eevizsdo de Prontuirio Médico, de Lisura de Contas Médicaz e de Controle de Infeccio
Hospitalar em Organizacdes Militares de Saide do Exército e a Portana n® 207-DGP, de 17 de dezembro
de 2003, gque aprova as Mormas para Implantagiio da Ficha de Informagdes Gerenciais das Organizagdes
Mihtares de Sande (FIGOMIS).

Art. 11. Dios Chefes de Secio:

I - aszessorar 8 Chefia do Posto;

II - orientar, coordenar, executar e fiscalizar os trabalhos especificos da Secio; e
IIT - apresentar estudos, visando ao aperfeicoamento dos trabalhos especifices.

Art. 12, Outras atribuigdes do Chefe, dos Chefes de Segdes e dos demais integrantes do P
Med Gu deverdio ser detalhadas nas Normas Gerais de Acdo (WNGA) do P Med Gu

CAPITULO VI
DO FUNCIONAMENTO

Art. 13 As aftvidades dos P Med Gu desenvolver-se-do em 2 (dois) ou 3 (trés) tumos,
conforme a3 caracteristicas da Gu, a disponibilidade de RH e as necessidades impostas pela demanda.

Paragrafo fmice. Nos finals de semana e ferados, os P Med Gu poderfio fimcionar
regime de escala para o Servigo de Pronto Atendimento.

Art. 14, O fimeionamente detalhado do P Med Gu devera estar previste em suas NGA.
CAPITULO VI
DO FESS0AL

Art. 15 A Chefia do P Med Gu € fingdo privativa do Oficial Medico, de cameira.

Paragrafo tmico. Eventualmente, a Chefia do P Med Gu podera ser exercida por Oficial
Denfista ou Farmacéutico, de carreira.

Art. 16. O efetivo do P Med Gu, definido no QCP da OM a gue estiver vinculado, devera
seT empregado somente nas atividades do P Med Gu



CAPITULO VIO
DAS PRESCRICOES DIVERSAS

Art 17 Oz P Med Gu subordinam-se, para efeites disciplinares e admimstrativos, 8 OM de
vincwlagio e, tecnicamente, 4 Diretoria de Safde (D Sau), por mtermedio da Segdio de Servigo de Sande
Eegional (S55E).

Art. 128 Os P Med Gu nio devem ultrapassar, em termos de recurses humanos, instalagfes e
materiais, o grau de complexidade estabelecido pelas IG 10-86.

Art. 19 A mndanca de categoria de P Med Gu pode ocomer, mediante a proposta do
Comandante da EM ao Chefe do DGP, consubstanciada em dados gue justifiguem a relagiio custo-
beneficio do mvestimento em instalagdes, recursos humanos e materiais.

Art. 20. Oz P Med Gu ji em funcionamento deverio adequar-se as prescrigdes contidas
nestas Instmagdes.

Art. 21, Os casos onussos ou duvidosos, venficados na aplicagfo destas IB. serdo reselvidos
pelo Chefe do Departamento-Geral do Pessoal, por proposta da Diretoria de Sande.

ANEXOA

ESTRUTURA FISICA DOS P Med Gu TIPO I
I - Chefia:
- zala da chefia.
II - Secdo de Medicina:
a) consultonio de clinica médica;
b) consultéric de pediatria;
c) consulténe de cimrgia geral;
d) consultérie de gineco-chstetricia;
e) sala de espera;
f) zala de curative;
g) sala de gesso,
h) sala de pequenas cirurgias;
1) sala de esterilizacio de material;
1) sala de pronto atendimento;
1) sala de observagdo e soroterapla; e
) sala para a Junta de Inspecio de Sande da Guamigde (JISG).
[I-Se¢Zo de Odontelogia:
- consultério de cdontologia (até dois).
IV-Secdo de Farmdcia e Bioguimica:
a) farmacia intema; e
b) laboratario de analizes clinicas.
W - Grupo de Servigos Complementares:
a) sala de radiclogia;
b sala de fisioterapia;
c) secretana SAMMED FUSEx;
d) almoxanfado; e
e) vestiarios, instalagdes sanitinas, deposites e copa.



ANEXOER
ESTRUTURA FISICA DOS P Med Gu TIPO II

I - Chefia:
- zala da chefia.

II- Secfio de Medicina:

a) consultdrio de clinica médica;

b} consultdrio de pediatria;

) consulténio de cinurgia geral;

d} consultdno de gineco-obstetricia;
€) sala de espera;

) zala de curativo;

£) sala de gesso;

b} sala de pequenas cirurgias;

1) zala de esterilizacio de material;
1) sala de radiologia;

1) zala de fisioterapia;

m) sala de pronto atendimenta;

n} sala de observacio e soroterapia; e

o) sala para a JISG.

10T - Sefo de Odontologia:

- consultdrios de odontologia (até rés).
TV - Secéo de Fanmacia e Bioguimica:
a) farmacia interna; e

1) laboratdrio de andlises clinicas.

WV - Secdo Admimistrativa:

a) secretaria’ SAMMED/FUSEx;

b) argquivo médico e estatisticas;

) almoxarfado;

d} sala de reponse para oficiais;

) sala de repouso para pragas; e

) vestidrios, mstalagdes sanitarias, depdsitos e copa



ANEXO C
ESTRUTURA FISICA DOS P Med Gu TIPO III

I - Chefia:
- sala da chefia.

II - Secdo de Medicina:

a) consultono de climea méedica;

b consultério de pediatria;

c) consulténio de cimrgia geral;

d) consultério de gineco-chstetricia;
e) consultdno de ortopedia;

f) consulténio de cardiologia;

g) sala de espera;

h) zala de curative;

1) sala de gesso;

1) sala de pequenas cimrglas;

11 sala de esterilizacio de material;

m) sala de radiclogia;

n) sala de fisioterapia;

o) sala de pronto atendimento;

p) sala de observacio ¢ soroterapia; e
q) sala para a JISG.

III - Segdo de Odontologia:

- consultéries de odontologia (até quatre).
IV - Segdo de Farmacia e Bioguimica:
a) farmacia infema; e

) laboratdrio de analises clinicas.

WV - Secdo Administrativa:

a) secretania/SAMMED/ FUSEx;

b)) arquive médico e estatisticas;

) almoxarifado;

d) sala de repouse para oficiais;

e) zala de repouso para pracas; e

f) weshiarios, instalagBes samitdnas, depasitos e copa.



ANEXOD

AREAS FISICAS RECOMENDADAS PARA AS DEPENDENCIAS DOS P Med Gu TIPO I

UNIDADE POSTO MEDICO DE GUARNIGAQ TIPO I

NeDE . AREA AREA
ORDEM ELEMENTOS QN | vmNva TOTAL EM
(W) B UNID M
L Chefia a1 12,00 12,00
2. Consultorio Medico 04 00 36,00
3. Consultério Odontoldgico 2 0.00 18,00
4. Fammacia (Dep. de Medicamento de Lab.) a1 9,00 9,00
3 Sala de Curativo a1 12,00 12,00
a. DML- (Depésito de Material de Limpeza) 01 2.00 2.00
1. Secretana — SAMMED/FUSEx a1 0,00 9,00
2. Depésito de Roupa Limpa o1 6,00 6,00
0. Depasito de Foupa Suja )| 6,00 6,00
10 Sala de Espera o1 9.00 9.00
1. éSaEI;Ej?i?;ﬁn Samtara Masc e Fem of o1 4,00 4,00
12. Copa a1 4.00 4,00
13. Sala de Gesso 01 0.00 9.00
14 Sala de Pronto Atendimento 01 000 9.00
5. (S.]?Ilsa{_lri}? Junta de Inspecdo de Saide o1 3,00 9,00
16, Sala de Radiologia a1 25,0 25,00
17. Sala de Fisioterapia o 24.00 24.00
18. Laboratério de Analises Climicas (LAC) o 24.00 24.00
19, Coleta de Matenal (Anexo ao LAC) o 00 6,00
20 Secretaria do LAC 01 00 6,00
2 Almoxarifade 01 25,00 25,00
22 Sala de Observacio e Soroterapia 01 16,00 16,00
23 Sala de Esterihizacdo de hMatemial o 2,00 12,00
2 Sala de Pequenas Cimurgias 0 5,00 15,00
25 Expurgo 01 400 4,00
2 Lavabo o 4.00 4.00

TOTAL

315,00




ANEXOE

AREAS FISICAS RECOMENDADAS PARA AS DEPENDENCIAS DOS P Med Gu TIPO II

UNIDADE POSTO MEDICO DE GUARNICAOQ TIPO 1T

N2 DE : S
ORDEM EI EMENTOS QUANT i F‘FE'E;‘{T‘?{P'L
(W) B UNID o
L. Chefia 01 12,00 12,00
2. Consultonio Meédico 05 a.00 45,00
3 Consultério Odontelogico 03 0.00 27.00
4. Fammacia (Dep. de Medicamento de 01 0.00 .00
Lak.)
5 Sala de Curativo 01 2,00 12,00
6. Sala de Repouso para Oficiais 01 200 12,00
7. Sala de Repouso para Pragas 01 200 12,00
g DML, (Deposite de Material de 01 2.00 2,00
Limpeza)
9. Secretaria — SAMMEDFUSEx 01 9.00 9,00
10. Depdsito de Foupa Limpa 01 6,00 6,00
11. Deposito de Foupa Suja 01 6,00 6,00
12. Sala de Espera 01 200 0,00
13. IS {. h.}a:alau;ﬁn Samtina Masc e Fem cf 01 400 4.00
Banheiro) :
14. Copa 01 4,00 4.00
15. Sala de Gesso 01 9.00 9,00
16. Sala de Pronto Atendimento 01 0.00 a.00
17. Sala de Junta de Inspeciio de Saude 01 0.00 a.00
(JISG)
18. Sala de Radiclogia 01 25,00 25,00
19. Sala de Fizsioterapia 01 2400 2400
20 WVestano (Masc e Fem). 02 a.00 18.00
| Arquive Meédico e Estatisticas 01 0.00 0,00
22 Almoxanfade 01 25,00 25,00
23 Laboratorio de Analises Clinicas(LAC) 01 24,00 2400
24 Coleta de Material (Anexo ao LAC) 01 6,00 6,00
25 Secretaria do LAC 01 6,00 6,00
26, Sala de Observacio e Soroterapia 01 16,00 16,00
7. Sala de Estenilizacio de Material 01 12,00 12,00
28, Sala de Pequenas Cirurgias 01 20,00 20,00
29, Westiario da Sala de Pequenas Cinurgias o 9.00 18,00
30 Lavabo 01 4,00 4.00
3L Expurgo 01 400 4,00

TOTAL

407,00




ANEXOF

AREAS FISICAS RECOMENDADAS PARA AS DEPENDENCIAS DOS P Med Gu TIPO III

UNIDADE POSTO MEDICO DE GUARNICAO TIPO IIT

N2 DE =
P AREA MINIMA AREA TOTAL EM
ORDEM ELEMENTOS IQUANT (M=) B/ UNID ME
1. Chefia 01 12,00 12.00
2 Consultério Clinica Médica 01 000 .00
3. Consultério de Pediatria 01 9.00 900
4. Consultorio de Clinica Cimirgica 01 900 900
5. Consultorio de Gineco-Obstetricia 01 11,00 11.00
6. [S(L_ﬂmﬂl;q ao Consultério. Gineco- 01 6.00 6.00
Obstetricia)
7. Consultorio Ortopédico 01 16,00 16,00
8. Sala de Gesso 01 9.00 900
9, Consultorio de Cardiologia 01 9.00 200
10. Sala de Curativo 01 12,00 12,00
11. Sala de Cirurgias 01 20,00 20,00
2. Sala de Pronto Atendimento 01 20,00 20,00
13. IS (Sala de Emergéncia) 01 2.00 2,00
14 Sala de Espera 01 20,00 20,00
15. Sala de Radiologia 01 25,00 25,00
16. Camara Escura 01 2.00 2,00
17 Sala de Espera de Radiologia 01 0.00 9,00
18. Sala de Interpretacio (Anexo R-X) 01 6.00 6,00
19. IS (Radiologia) 01 2.00 2,00
20 Sala de Fisioterapia 01 24,00 24.00
21. Consultorio Odontologico 04 0.00 36.00
- Sala de Junta de Inspecdo de Sande
22, (ISG) 01 9.00 2.00
23. Secretaria da JISG 01 6,00 6.00
24 Farmacia (Dep. de Medicamento de Lab) 01 0,00 9,00
25, Laboratorio de Analises Clinicas (LAC) 01 2400 24 00
26, Coleta de Material (Anexo ao LAC) 01 6.00 600
27. Secretaria do LAC 01 6.00 600
28. Almoxarifado 01 30,00 30,00
29, Secretaria da Unidade 01 12,00 12.00
30 Servige de Arguivo Médico e Estatisticas 01 0.00 2,00
31 Vestidrio (Masc. e Fem) 02 9.00 2,00
- IS p/ pessoal Masc. e Fem. (Anexo ao )
2 \-’efmpéne ¢/ Banheiro 2 e e
33 IS para Publico (Masc. e Fem ) 02 3.00 5,00
34 Deposito de Roupa Limpa 01 3,00 3,00
35 Depasito de Roupa Suja 01 3.00 3,00
36, Eﬁ;\;;ﬁmomo de Material de 01 6.00 6.00
37. Copa 01 6,00 6,00
38. Secretaria-SAMMED/FUSEx 01 12,00 12.00
30. Sala de Observacio e Soroterapia 01 30,00 30,00
40. Sala de Esterthizacdo de Material 01 20,00 20,00
41. Vestidrio da Sala de Cirurgias 02 9.00 18.00
42 Lavabo 01 4.00 400
43. Expurgo 01 4.00 4,00
TOTAL 50400




