PORTARIA NR 07/DGP, DE 27 DE JANEIRO DE 2009(Aprova as Normas
Reguladoras do Exercicio da Acupuntura no AmbitdSdovico de Saude do Exército) -
Transcricao

“O CHEFE DO DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL , no uso das
atribuicdes que lhe confere o art 4° do Regulame@atbepartamento-Geral do Pessoal (R-
156), Aprovado pela Portaria do Comandante do Ewéné 191,de 20 de abril de 2004, e
de acordo com o art. 132, inciso |, das InstrugBGesais para a Correspondéncia, as
Publicagcbes e os Atos Administrativos no ambitoeat@rcito (IG 10-42), aprovados pela
Portaria do Comandante do Exército n® 41, de lf8\deeiro de 2002, resolve:

Art. 1° Aprovar as “Normas Reguladoras do ExercétdoAcupuntura no Ambito
do Servico de Saude do Exercito”, que com estaabaix

Art. 2° Determinar que esta Portaria entre em ungodata de sua publicagéo.

A NORMAS REGULADORAS DO EXERCICIO DA ACUPUNTURA NO
AMBITO DO SERVICO DE SAUDE DO EXERCITO.
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CAPITULO |

DA FINALIDADE

Art. 1° As presentes Normas tém por finalidade legw atendimento em
acupuntura aos usuarios do Sistema de Assistérailicaos Militares do Exército e seus

Dependentes (SAMMED), no ambito do Servico de Saadexército.

CAPITULO II
DOS OBJETIVOS

Art. 2° Incorporar a acupuntura como pratica iraéga e complementar no
SAMMED, contribuindo para o0 aumento da resolubdigl@o Sistema.



Art. 3° Inserir, no @mbito do Servico de Saude ®érE&ito, a pratica da acupuntura
por profissionais de salude, ndo médicos, com deegdo reconhecida por seus respectivos
conselhos de classe, assegurando a pratica darmdigctgpam carater multiprofissional.

Art. 4° Propiciar aos usuarios do SAMMED o acesswpla e efetivo, com a
necessaria seguranca, aos beneficios, inquestisndagerapia complementar por meio da
acupuntura.

CAPITULOII
DA LEGISLAGAO BASICA

Art. 5° A legislacéo bésica aplicavel as preseNt@snas € a seguinte:

| - Despacho n° 03, de 13 de novembro de 2008, edeGlo Departamento-Geral
do Pessoal;

Il - Resolugdo n® 82, de 25 de setembro de 2008Cdoselho Federal de
Odontologia, que reconhece e regulamenta o uso @elogido-dentista de Praticas
Integrativas e Complementares a saude bucal;

lll - Resolugcédo do Conselho Nacional de Saude (ONS371, de 14 de junho de
2007, que institui a Comissédo Intersetorial dei€aatintegrativas e Complementares no
SUS;

IV - Portaria n°® 853, de 17 de novembro de 2006Sderetaria de Atencéo a
Salde - Inclui na Tabela de Servicos/Classificagho Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude o servico de codigo 06®raticas Integrativas e
Complementares;

V - Portaria n° 971, de 3 de maio de 2006, do Nknis da Salude, que aprova a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complgares (PNPIC) no Sistema Unico de
Saude (SUS);

VI - Estratégia da Organizacdo Mundial da Saude $PMobre Medicina
Tradicional 2002-2005 que propde aos membros faram e implementarem politicas de
integracdo da Medicina Tradicional com a Medicimen@lementar e Alternativa;

VIl - Resolugdo n® 005, de 24 de maio de 2002, dms€lho Federal de
Psicologia, que reconhece o uso da Acupuntura cemwso complementar no trabalho do
Psicologo;

VIl - Resolucdo n® 272, de 20 de abril de 2001, @onselho Federal de
Fonoaudiologia, que reconhece o uso da Acupuntaraocrecurso complementar no
trabalho do Fonoaudiélogo;

IX - Resolucéo n° 353, de 23 de agosto de 200@aselho Federal de Farmécia,
gue dispbe sobre o reconhecimento da Acupuntura @specialidade do Farmacéutico,
sem carater de exclusividade;



X - “Guidelines on Basic Training and Safety in fgomcture” — OMS — 1999.
“Orientacfes sobre Treinamento Basico e Segurangaoeipuntura’”;

XI - Resolugao n° 197/97 do Conselho Federal derardgem que dispde sobre o
reconhecimento da Acupuntura como especialidadeEdtermeiro, sem carater de
exclusividade;

XIl - Resolugcdo n® 1455, de 11 de agosto de 1985Cdnselho Federal de
Medicina que reconhece a Acupuntura como espeagdidhédica,

XIll - Resolugcdo n° 02/86 e 02/95 do Conselho Faldde Biomedicina que
reconhece 0 uso da Acupuntura como recurso comptameo trabalho do Biomédico;

XIV - 82 Conferéncia Nacional de Saude (CNS) de61§8e deliberou, em seu
relatorio final, pela introducéo de praticas alégivas de assisténcia a saude no ambito dos
servigos publicos;

XV - Resolucdes n° 60/85, 97/88, 201/99 e 248, 4leld dezembro de 2000, do
Conselho Federal de Fisioterapia que dispdem sobreconhecimento da Acupuntura
como especialidade do fisioterapeuta, sem caratexdusividade; e

XVI - Portaria n° 096-DGP, de 15 de junho de 2@fi& aprova as Normas para o
Cadastramento de Cursos, Estagios, Credenciamargdistico e Proficiéncia Linguistica.

CAPITULO IV B
DAS CONSIDERACOES PRELIMINARES

Art. 6° A acupuntura é uma tecnologia de interveneth saude, originaria da
Medicina Tradicional Chinesa (MTC), que aborda delmintegral e dinamico o processo
saude-doenca no ser humano, podendo ser utilizaftarma isolada ou integrada a outros
recursos terapéuticos, com resultados comprovados pmmmocdo, manutencdo e
recuperacao da salude, bem como na prevencdo desgrdoencas.

Paragrafo Unico. No ocidente, a acupuntura foi naksila pela medicina
contemporanea a partir da segunda metade do 9€Xulo

Art. 7° A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) teracprado incentivar os
Estados-Membros a formularem e implementarem, igtensas nacionais de atencdo a
saude, politicas publicas para o uso racionalegiatio da Medicina Tradicional (MT) com
a Medicina Complementar e Alternativa (MCA), constido as chamadas Praticas
Integrativas e Complementares.

Art. 8° No Brasil, a acupuntura foi introduzidadetca de 40 anos e, embora seja
reconhecida como profissdo pelo Ministério do TWadya ndo se encontra, ainda,
regulamentada por lei.

Em 1988, a Resolucdo n° 5/88, da Comissao Intestemal de Planejamento e
Coordenacéao (Ciplan), fixou as normas para o ategrio nos servigos publicos de saude.



Art. 9° O Ministério da Saude, por intermédio datéia n° 971, de 03 de maio de
2006, versando sobre a Politica Nacional de Pgificgegrativas e Complementares no
SUS, legitimou, oficializou e materializou a pratianultiprofiuntura por todos os
profissionais da area de saude que se pésgradeandal pratica.

Art. 10. Além da Associacdo Médica Brasileira (AMB}¥ Conselhos Federais de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Enfermagem, n@dagia, Psicologia,
Fonoaudiologia, Biomedicina e Farmacia reconhecacuguntura como especializacdo de
suas respectivas areas, possuindo, inclusive sdgsigs resolugbes e regulamentacdes
internas.

CAPITULO V )
DAS PREMISSAS BASICAS

Art. 11. A prética da acupuntura nas OrganizacOgisakés de Saude podera ser
exercida por profissionais de saude médicos e réhcos, desde que possuam diploma ou
certificado de conclusdo de cursos reconhecidos@as respectivos conselhos de classe,
relacionados no art. 10.

Art. 12. Os profissionais acupunturistas deveramprovar suas qualificactes,
mediante a apresentacdo do diploma ou certificatd@swea Organizacdo Militar de Saude,
gue deve adotar os procedimentos para verificagiovalidade dos documentos e
veracidade das informagdes, conforme estabeleadrortaria n® 096-DGP, de 15 de junho
de 2006, que aprova as Normas para o Cadastraae@arsos, Estagios, Credenciamento
Linguistico e Proficiéncia Linguistica.

Art. 13. A indicacdo e a execucao dos procedimed®sacupuntura deverao
atender a rigorosos critérios técnicos, prudéncigpedcia, como forma de prevenir
resultados indesejados.

Art. 14. A técnica de acupuntura empregada deveralsscrita e registrada no
prontuario do paciente, ap0s a realizacdo de cadsas, considerando-se que 0
acupunturista, como qualquer profissional de saéidesponsavel, do ponto de vista ético-
profissional, pela adequada execucéo dos procetisen

Art. 15. A Direcao da Organizacao Militar de Sadeeera oferecer os meios em
instalagbes, materiais e equipamentos necessargti#éa da acupuntura, de modo a
garantir a qualidade e a seguranca dos procedisento

Art. 16. Nos procedimentos invasivos serdo utilimabrigatoriamente, materiais
descartaveis.

Art. 17. Deverédo ser coletados dados estatistiaos formulacdo de indicadores
de produtividade, qualidade e custos que permiteatiaa a efetividade, a seguranca e
aspectos econdémicos quando comparados a op¢aedathedntos convencionais isolados.



Paragrafo Unico. Os indicadores, associados asasdlie casos exitosos, deverdo
ser utilizados como fonte de estudo e pesquisa pagprimoramento da pratica da
acupuntura no Servico de Saude do Exército.

Art. 18. Os procedimentos realizados serdo cobrdda@cordo com o codigo para
acupuntura existente no SIRE.

CAPITULO VI

DAS CONDICOES DE EXECUCAO

Art. 19. As Organizacdes Militares de Saude quesygiosm em seu corpo clinico
profissionais pos-graduados em acupuntura podstéd@rar e implementar o ambulatério
de acupuntura.

Art. 20. Nas Organizacdes Militares de Saude emegisgta meédico acupunturista,
este devera ser o responsavel técnico pelo amhbold®acupuntura.

Paragrafo Unico. Caso ndo exista meédico acuputdurs oficial de saude
acupunturista, de maior posto, sera o respons@seico pelo ambulatério de acupuntura.

Art. 21. Os pacientes que, comprovadamente, sefibene da acupuntura,
poderdo ser encaminhados ao ambulatorio de acupuptr indicagdo de seu meédico
assistente. Apos o tratamento, serdo encaminhaduslih ao seu médico, estabelecendo,
assim, um sistema de referéncia e contrareferémoee deve caracterizar o trabalho
integrado da medicina convencional com a medicomaptementar.

Art. 22. Os pacientes que procurarem, diretamentnbulatério de acupuntura
deverdo, obrigatoriamente, ap0s o0 inicio do tratdmeser encaminhados ao servico
médico, para acompanhamento, com o0s devidos @gigim seu prontuario. Apds a
conclusao do tratamento, serdo encaminhados deamieu meédico assistente.

Art. 23. Sempre que 0 paciente retornar ao seu améalsistente devera levar
consigo relatorio detalhado dos métodos de acupunttilizados, independente dos
registros, obrigatérios, em seu prontuario, em @apguando o médico assistente nao
pertencer ao corpo clinico da Organizacédo MilimSaude.

Art. 24. Em qualquer situacdo em que esteja indicad tratamento com
acupuntura, o paciente deverd assinar um termoodsentimento informado, antes do
inicio do tratamento, no qual deverd constar a aeaformacdo do profissional
acupunturista.

Art. 25. Os profissionais acupunturistas deverdarjgatoriamente, programar
palestras para os integrantes do corpo clinico & Onformando sobre as possibilidades
terapéuticas, beneficios, efeitos colaterais dapwadura, alternativas a tratamentos
convencionais, funcionamento do ambulatério, eow&os, de modo a capacita-los a
indicar os procedimentos de acupuntura. Os novegriantes do corpo clinico deverao, de
imediato, ser informados sobre o funcionamentordbudatorio de acupuntura.



Paragrafo Unico. Os procedimentos realizados eolugdo clinica dos pacientes
em tratamento por profissional acupunturista deveed registrados em seus prontuarios.

Art. 26. Os acupunturistas deverdao participar damides do corpo clinico,
levando a discussdo casos da pratica diaria, camnmaf de educacdo continuada,
divulgacdo e aperfeicoamento da técnica, bem coeveréo propor, periodicamente, a
realizacao de palestras, seminarios, jornadas euatros eventos.

Art. 27. Os profissionais acupunturistas poderégmbiente hospitalar, participar
do cuidado multiprofissional ao paciente baixads.iddicacdes e 0 momento apropriado
para a aplicacdo da acupuntura deverdo resultaandkse cuidadosa do caso entre o

médico assistente e o acupunturista, sendo o ciomsero informado do paciente fator
fundamental e obrigatorio.

CAPITULOVII
DAS PRESCRICOES DIVERSAS

Art. 29. Os profissionais acupunturistas deverdcesémulados e liberados para
participarem de congressos e intercambios técnetificos, como forma de atualizacéo.

Art. 30. Os casos omissos serdo solucionados petde@o Departamento-Geral
do Pessoal, mediante proposta do Diretor de Saude.”



